12-M209
Seeberger Nusskernmischung

[Inhalt [Inhaltsstoffe Nahrwerte

Nusskernmischung in verdanderlichen Nahrwerte je 100 g:
Gewichtsanteilen (HASELNUSSKERNE, blanchierte Brennwert 2609 kJ / 630 kcal
MANDELN, CASHEWKERNE), WALNUSSKERNE (10 %). Fett54 g

Kann Spuren von anderen SCHALENFRUCHTEN davon gesattigte Fettsduren 6,2 g
(NUSSEN) und ERDNUSSEN enthalten. Kohlenhydrate 16 g

davon Zucker 6,2 g

Eiwei 18 g

Salz0,02 g
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